Parroquia de San Lorenzo de Albeiros






Hoja Parroquial nº 17

[image: image1.jpg]No esperes a que te traigan a Misa

MEJOR VEN TU MISMO



Ser cristiano es ir a misa

Queridos feligreses. Vivimos el tiempo de Pascua. Tiempo eucarístico por excelencia. Desde la primera comunidad cristiana es, en este tiempo, con la Resurrección de Jesucristo, cuando se instaura y comienza la práctica dominical de la celebración y la asistencia a la misa. La Iglesia nos pide que asistamos a misa todos los domingos y que confesemos y comulguemos, al menos, una vez al año, por Pascua. Estos preceptos nos indican la importancia que tradicionalmente la Iglesia ha dado a la eucaristía y a este tiempo. 
El cristiano que prescinde de la misa denota un enfriamiento de su fe; por eso, asistir a la misa es signo de fe y amor a Dios. Y es el único medio de vivir, fortalecer y mantener la fe.

De ahí que sigamos con la explicación de este sacramento fundamental y al que el Concilio Vaticano II designa como fuente y culmen de la vida cristiana.
6.- Este SACRAMENTO ES LA FUENTE Y EL CULMEN DE LA VIDA CRISTIANA. 

· En la Hostia antes de la consagración de la misa hay pan de trigo. Y en el cáliz antes de la consagración hay vino con un poquito de agua

· La Sagrada Hostia después de la consagración de la Misa es el Cuerpo de Jesucristo. Y el cáliz es la Sangre de Jesucristo. Una vez consagradas las especies sacramentales, el Pan y el Vino, JESUCRISTO PERMANECE EN ELLAS TODO ENTERO y en cada una de sus partes. 
· Esto es así desde el momento de la CONSAGRACIÓN de la misa, a partir de las palabras: “Tomad y comed,  esto es mi Cuerpo que será entregado por vosotros”; “Tomad y bebed todos de él porque esta es mi Sangre, Sangre de la Alianza nueva y eterna que será derramada por vosotros y por todos los hombres para el perdón de los pecados”. Después de la consagración sólo quedan en las Sagradas Formas las apariencias de pan y de vino: el color, el sabor, la forma...

· El lugar en el que se guarda el Santísimo Sacramento es el SAGRARIO, que merece siempre mucha reverencia y respeto. La presencia del verdadero Cuerpo de Cristo y de la verdadera sangre de Cristo “no se conoce por los sentidos, sino por la fe, la cual se apoya en la autoridad de Dios”. Por eso, al entrar en una iglesia lo primero que hay que hacer es una genuflexión (doblar la rodilla hasta el suelo) en señal de reconocimiento y adoración a Cristo presente en el sagrario. 
· Los cristianos sólo adoramos a Jesucristo presente en el sagrario y por eso nos arrodillamos ante él y le hacemos genuflexión. Y le damos culto de adoración, no sólo durante la misa, sino también fuera de ella.  La Adoración al Santísimo Sacramento si se hace  en una oración privada la llamamos “Visita al Santísimo”, y consiste en hacer personalmente  una oración al amigo Jesucristo. Si lo hacemos solemnemente la llamamos Exposición Solemne con el Santísimo. Esta oración ante Cristo eucaristía es fuente de muchas gracias espirituales y tiene una gran tradición en nuestra diócesis con el Señor permanentemente expuesto en la Catedral, privilegio único en el mundo. (En nuestra parroquia la Exposición con el Santísimo son los jueves a las 7,15). 
· La Iglesia obliga a los fieles a participar los domingos y días de fiesta en la eucaristía y a comulgar al menos una vez al año. Pero recomienda vivamente a los fieles recibir la comunión los domingos o incluso todos los días.
7.- estructura de la celebración 

La eucaristía tiene cuatro partes fundamentales:
1.- Ritos iniciales


La entrada, el saludo, el acto penitencial, el Señor ten piedad, el Gloria y la Oración Colecta, tienen el carácter de introducción y preparación. La finalidad de estos ritos es hacer que los fieles reunidos constituyan una comunidad y se dispongan a oír como conviene la Palabra de Dios y a celebrar dignamente la Eucaristía.
2.- Liturgia de la Palabra 

Las lecturas tomadas de la Sagrada Escritura (Antiguo Testamento, Cartas de los Apóstoles y Evangelio), con los cantos que se intercalan, constituyen la parte principal de la Liturgia de la Palabra.
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La homilía, la profesión de fe y la oración universal u oración de los fieles, la desarrollan y concluyen.

Dios habla a su pueblo, le descubre el misterio de la redención y de la salvación, y le ofrece alimento espiritual; y el mismo Cristo, por su palabra, se hace presente en medio de los fieles. Esta palabra divina la hace suya el pueblo con los cantos, y muestra su adhesión a ella con la profesión de fe; y una vez nutrido con ella, en la oración universal hace súplicas por las necesidades de la Iglesia entera y por la salvación del mundo.
3.- Liturgia eucarística

Se llevan al altar los dones que se convertirán en el Cuerpo y Sangre de Cristo. Se prepara el altar, o mesa del Señor, que es el centro de toda la Liturgia Eucarística, y entonces se colocan sobre él el corporal, el purificador, el misal y el cáliz. Se traen a continuación las ofrendas. También se puede aportar dinero u otras donaciones para los pobres o para la iglesia.

Ahora es cuando empieza el centro y culmen de toda la celebración: la Plegaria eucarística, que es una plegaria de acción de gracias y de consagración del pan y del vino. La Consagración es el centro de la Eucaristía.
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Incluye la Sagrada Comunión. La celebración eucarística es un convite pascual, conviene que, según el encargo del Señor, su Cuerpo y su Sangre sean recibidos por los fieles, debidamente dispuestos, como alimento espiritual. 
4.- Ritos de conclusión


En la oración después de la comunión, el sacerdote ruega para que se obtengan los frutos del misterio celebrado. El pueblo hace suya esta oración con la aclamación: Amén.


Con la bendición sacerdotal y el envío a anunciar lo celebrado se disuelve la asamblea.
NOTICIAS PARROQUIALES
· Por sugerencia, y a petición de múltiples feligreses, hemos cambiado la hora de la misa diaria, pasando a las 8 de la tarde. Esperamos, y deseamos, que el cambio beneficie a todos
· La catequesis de primera comunión finaliza el domingo 17 de mayo. La semana siguiente será de preparación intensa de 7 a 7,45 de la tarde.
